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ETAPELE REZOLVARII PROBLEMELOR

Introducerea elevilor Tn activitatea de rezolvare a problemelor se face progresiv,
antrenandu-i in depunerea de eforturi marete pe masura ce inainteaza in studiu si pe
masurd ce experienfa lor se imbogateste. O data cu invatarea primelor operatii
aritmetice se incepe rezolvarea pe cale orala si pe baza de intuitie a primelor probleme
simple. Treptat elevii ajung sa rezolve aceste probleme si in forma scrisa, ca apoi sa
treaca de la rezolvarea problemelor simple la rezolvarea problemelor compuse.

Rezolvarea oricarei probleme trece prin mai multe etape — etape ce apar in
combinatii noi, reorganizarea lor ducand catre solutionarea problemei — deci, procese
de analiza si sinteza.

Tn procesul de rezolvare a unei probleme se presupune deducerea si formularea
unor ipoteze si verificarea lor. Pentru a formula aceste ipoteze elevul are nevoie de un
fond de cunostinte pe care le aplica in rezolvarea problemelor cat si de o gama variata
de deprinderi si activitati intelectuale necesare in procesul rezolvarii problemelor.
Varietatea si complexitatea problemelor rezolvate de elevi sporeste efortul mintal si
eficienta formativa a activitatii de rezolvare a problemelor. Daca elevul are de rezolvat
o problemd asemanatoare cu cele lucrate anterior va trebui sa recunoasca tipul de
problema, fixandu-se si principiul de rezolvare, schema de rezolvare. Daca problema
este noud si nu mai poate aplica schema mintala cunoscutd, gandirea elevului este
solicitatd 1n gasirea solutiei, pe baza datelor problemei sd descopere drumul spre aflarea
necunoscutei, in felul acesta realizand un act de creatie. Tn rezolvarea unei probleme
este important rationamentul, adica acel sir de judecati orientate spre descoperirea
necunoscutei.

Rezolvarea unei probleme presupune parcurgerea mai multor etape, dupa fiecare
ctapa datele problemei apar in combinatii noi, reorganizarea lor duce la gasirea
solutiilor.

Formularea ipotezei nu inseamna rezultatul unei simple inspiratii, nu apare la
Tntamplare ci In urma unor asociatii, pe baza cunostintelor asimilate anterior. Elevul
gaseste mai repede solutia cu cat cunostintele sunt mai larg si mai profunde.

Etapele prin care poate trece o problema in rezolvarea ei sunt:

1. cunoasterea enuntului problemei;

2. intelegerea enuntului: care sunt datele problemei, care este intrebarea;

3. analiza problemei si Tntocmirea planului logic;

4. alegerea si efectuarea operatiilor corespunzatoare judecagilor in planul logic:
precizarea raspunsului;

5. activitati suplimentare:



- verificarea rezultatului;

- scrierea sub forma de exercitiu a rezolvarii;

- gasirea altui mod de rezolvare;

- generalizarea cailor gasite;

- compunerea de probleme dupa o schema asemanatoare cu cea a problemei
rezolvate.

Activitatea de rezolvare in ansamblu si fiecare etapa in parte, se desfasoara in
maniere specifice pe care le oferd varsta scolara respectiva de experienta elevilor n
legatura cu rezolvarea problemelor si nu in ultima instanta de calitatile profesionale ale
celui ce indruma activitatea.

1. Cunoasterea enuntului problemei:

Tn urma cunoasterii enuntului unei probleme, elevii afld datele problemei,
necunoscuta si conditia care leaga necunoscuta de date. Continutul problemei se afla
prin citirea enuntului de catre invatator sau elevi.

Pentru cunoasterea enuntului sunt mai multe variante, acestea fiind legate de
experienta copilului in domeniul rezolvarii problemelor si de tipul problemelor. Voi
enumera cateva dintre modalitatile folosite Tn activitatile la clasa:

- Prezentarea enuntului pe baza actiunilor concrete ce se desfasoara chiar in fata
copiilor si antrenarea lor.

- Dramatizarea enuntului (clasa I);

- Folosirea de catre invatator (clasa I) sau elevi (celelalte clase);

- Prezentarea enuntului in scris: imagini desenate, planse, fise, manual,caiet. n
aceasta etapa se scriu pe tabla si pe caiete datele problemei intr-o forma accesibila
elevilor folosindu-se scrierea pe orizontald sau pe verticala.

2. Tntelegerea enuntului problemei:

Nu este posibil ca elevul sa formuleze ipoteze si sa construiasca rationamentul
problemei decat in masura in care cunoaste termenii n care se pune problema. Enuntul
problemei contine un minim necesar de informatii.

Aceasta este etapa in care elevului i se cere multa atentie Tn a delimita ceea ce
este necunoscut in problema de ceea ce este cunoscut, in a gasi calea spre rezolvarea
problemei. Neintelegerea enuntului problemei ca si gresita orientare a atentiei hotarasc
de lainceput insuccesul in rezolvarea problemei. Sunt si cazuri cand enuntul problemei
ajutda mai pugin orientarea, organizarea rationamentului in directia necesara, probleme
cu relatii mai putin evidente, ba chiar relatii care la primul contact par ascunse, care
obliga o selectare a datelor dupa rolul lor in problema. In acest caz elevul este antrenat
la 0 analiza mai profunda, la o participare activa a gandirii.

Prin discutii cu elevii, trebuie retinute elementele matematice importante: datele
problemei, relatiile dintre ele, intrebarea problemei.

Nereceptionarea corecta a enuntului problemei genereaza dificultati ca:

- Schimbarea sensului unor relatii;

- Neglijarea unor date sau relatii;

- Luarea n consideratie a unor numere care nu au functic de “date” ale
problemei;



- Tntelegerea gresita a unor relatii a caror formulare este  implicita.

In activitatea la clasd am reusit si evit o parte a acestor dificultati prin utilizarea
n rezolvarea expresiilor cu operatii de baza a cat mai multor cuvinte si expresii care
exprima implicit sau numai sugereaza o anumita relatie, Tn special operatii de adunare,
scadere, inmultire, Impartire.

a) Cuvinte si expresii care conduc la operatia de adunare:

- Suma............ ;

- Adunatcu ......... ;

- Are .... si mai primeste ........ ;
-Cu ..... mai mult decat ........ ;
-S-auadus ........ ;

- Totalul

- Dublul lui .....;

-Eraulaunloc .......... ;

- Auimpreuna ........ ;

- Adauga ....... :

b) Cuvinte si expresii care conduc la operatia de scadere:va
- Scadeti ..... ;

- Micsoraticu .......... ;

- Diferenta dintre ...... ;

-Cu..... maimicdecat .......... ;

-Are ...... sida...... .

¢) Cuvinte si expresii care conduc la operatia de inmultire:
- Produsul numerelor ..... ;

- Maritide ...... ori;

-De .... or1 .... mai mult;

- Mai mare de ..... ori;

-De ...... mai lung;

- Mai in varsta de .... ori.

d) Cuvinte si expresii care conduc la operatia de impartire:
- Catul numerelor .....;

- De .... mai mic;

- Mai putinde ...... ori;
- Raportul numerelor .....;
- Mai tanar de .... ori;

3. Analiza problemei si intocmirea planului logic:
Este etapa in care se produce eliminarea aspectelor ce nu au semnificatie
matematica si Se elaboreaza prezentarea matematica a enuntului problemei. Acum se
construieste rationamentul prin care se rezolva problema, adica drumul de legatura



intre datele problemei si necunoscuta. Prin exercitiile de analizi a datelor, a
semnificatiei lor, a relatiilor dintre ele si a celor dintre date si necunoscuta se ajunge la
trecerea de la situatii concrete la un nivel abstract, si in aceastd etapa sunt diverse
modalitati pentru prezentarea matematica a continutului unei probleme:

a) Prezentarea continutului printr-un desen;

b) Reprezentarea continutului printr-o schema;

c) Asezarea datelor intr-o ordine care sa faca mai evidenta rezolvarea problemei.

Dupa analiza problemei si formularea oralda a planului, lectia se continua cu
scrierea planului pe tabla si pe caiet.

Planul unei probleme se poate formula pe baza de propozitii afirmativa si
interogative.

Tntocmirea planului logic se face chiar din clasa |, atét oral cat si scris.

4. Alegerea si efectuarea operatiilor corespunzitoare logic:
Aceasta etapa consta 1n alegerea si efectuarea calculelor din planul de rezolvare,
constientizarea semnificatiei rezultatelor partiale ce se obtin si a rezultatului final.

5.Activitati suplimentare:

Aceasta ctapa consta in verificarea solutiei problemei, a metodelor de rezolvare;
se realizeaza autocontrolul asupra: felului in care s-a Tnsusit enuntul problemei,
rationamentului realizat, demersului de rezolvare parcurs. Pe parcursul rezolvarii, in
efectuarea operatiilor este posibil sa se strecoare erori care sa conduca la alte solutii
decét cele reale. Prin utilizarea unor cai, metode, moduri diferite se poate ajunge la
solutii diferite sau ilogice (neconforme cu realitatea — exemplu unchiul avea 150 ani.).

Prin rezolvarea unui singur exercitiu se scoate in evidenta categoria din care face
parte problema, fixarea algoritmului ei de rezolvare, scrierea datelor problemei si a
relatiilor dintre ele.

Rezolvarea de probleme asemandtoare, compunerea cu aceleasi date sau
schimbate duce la descoperirea schemei de rezolvare a unei categorii de probleme.
Acest lucru duce la educarea creativitatii, antrenarea sistematica a intelectului elevilor.

Elevii trebuie sa analizeze profund datele, aceastad analiza s le permita o serie
de reformulari, care sa-i apropie de solutie. Stabilirea datelor problemei ridica
dificultati in clasa | si a Il-a datorita lipsei unei vederi de ansamblu asupra problemei
si constientizarii intregului rationament de rezolvare a acestuia.

Elevul este tentant sa lege datele problemei in ordinea in care apar in enunt ceea
ce conduce la rezultate gresite, mai ales atunci cand ordinea rezolvarii nu coincide cu
ordinea datelor din enunt. Renuntarea la elementele concrete si inlocuirea cu expresii
potrivite face posibila realizarea schemei, generalizarea. O problema cu cat mai dificila
cu atat difera mai mult de problemele rezolvate anterior.

De obicei elevul nu sesizeaza ansamblul problemei sau pierde ideea care 1-ar
conduce la rezolvare, nu-si da seama rapid in ce mod poate folosi rezultatele partiale,
de aceea trebuie creat un mod simplu de rezolvare pentru problemele care, desi par
diferite, au aceeasi structura.



